
Комплексно-тематическое планирование 

в 1-й младшей группе (3-й год жизни) 

 

 

 

СЕНТЯБРЬ 

1-я неделя – «Здравствуй, детский сад!» (знакомство с обстановкой группы) 

2-я неделя – «Мы знакомимся, привыкаем, осваиваемся» (адаптационные игры) 

3-я неделя – «Наши игрушки» 

4-я неделя – «Осень в гости просим» (сезонные изменения, знакомство с деревом – березой, 

травой) 

 

ОКТЯБРЬ 

1-я неделя – «Овощи – фрукты вкусные продукты» (название овощей: морковь, картофель, лук; 

название фруктов: яблоко, груша) 

2-я неделя – Наши четвероногие друзья (домашние животные, дикие: медведь, заяц – размер, 

форма частей тела) 4 октября- Всемирный день животных 

3-я неделя – «Вот какие цветы – необычной красоты» (знакомство с комнатными растениями) 

4-я неделя – «Одевайся потеплей» (название одежды, обуви) 

 

НОЯБРЬ 

1-я неделя – «На птичьем дворе» (классификация «домашние птицы»: петух, курица, цыплята) 

2-я неделя – Комната для кукол (название мебели: стол, стул, диван, кровать, их функции) 

3-я неделя – Учимся общаться (упражнение в выполнении элементарных правил поведения) 

4-я неделя – Моя семья, моя мамочка (называть членов семьи, их действия, составлять семью из 

бумажных фигурок; показать любовь и заботу мамы о детях)  

 

ДЕКАБРЬ 

1-я неделя – «Зимушка-зима» (сезонные изменения в природе) 

2-я неделя – «Я в мире – человек» (части тела, части лица и их название, внешние отличия 

мальчика и девочки) 

3-я неделя – «Азбука безопасности» (знакомство с элементарными правилами безопасности в 

быту) 

4-я неделя – «Здравствуй, Дедушка Мороз!» (знакомство с деревом – ель, новогодние игрушки) 

 

ЯНВАРЬ 

2-я неделя- «Наши зимние забавы» 

3-я неделя – Зверье мое (название диких животных: волк, лиса, внешний вид) 

4-я неделя – Кому спасибо говорим (11 января - День спасибо, семья) 

 

ФЕВРАЛЬ 

1-я неделя – Едут, спешат машины (знакомство с разными машинами – строение, назначение) 

2-я неделя – В гостях у добрых сказок (17 февраля - День доброты) 

3-я неделя – Я и папа (знание о членах семьи, занятия в семье с папой) 

4-я неделя – День рождения куклы Оли (название посуды, мебели, игрушек) 



 

МАРТ 

1-я неделя – «Мамин день» (мамины заботы по дому) 

2-я неделя – «Весна - красна стучится в окна» (сезонные изменения)и функции частей тела) 

3-я неделя – «Кто в домике живет?» (название домашних птиц, животных) 

4-я неделя – «Я - маленький человек» (части тела и их элементарные функции) 

 

АПРЕЛЬ 

1-я неделя – «Птички в гости прилетели» (внешний вид, строение и функции частей тела) 

2-я неделя – «Добрый доктор Айболит»  (7 апреля-Всемирный день здоровья)  

3-я неделя – «Встреча с любимыми литературными героями» (23 апреля-Всемирный день книги) 

4-я неделя – «Кукла Настя идет в магазин» (закрепление названий овощей, фруктов, одежды, 

посуды, мебели) 

 

МАЙ 

1-я неделя – «Маленькие помощники» (уход за игрушками и вещами) 

2-я неделя – «Моя семья» (15 мая - Всемирный день семьи. Название членов семьи, действия, в 

которых проявляется забота друг о друге) 

3-я неделя – «Мир насекомых и цветов» (бабочки, жуки, мухи – особенности образа жизни; 

цветы – отличительные признаки) 

4-я неделя – Игры с песком, водой, камушками – отличительные признаки и свойства. 

 

 


